
 ؟  المخاطر  عن تعميةو  للفساد تشجيع أم وقاية وسيلة" الآمن الجنس "

 م 2013 أيار12-11 قطر في لمنعقدا الأسرة لحماية العالمي للملتقى مقدمة ورقة

  شعبان فاطمة.د

 : مقدمة

ً هناك أن المتحدة الأمم وثائق تعتبر
ا
ً أكثرً تكونً  الوباء هذاًانتشارً آثار  أنً حيث( الإيدز) المكتسب المناعة نقص ووباء المرأة ضد العنف بين تداخل

ا
 وقعا

 Elimination and prevention of all forms" والفتيات النساءً ضد العنف أشكال كافة ومنع إلغاء: "بعنوان الأخيرة الوثيقة وفي ، المرأة على

of violence against women and girls  "آذار 15-4 بين عقدت تيالوً المتحدة الأمم في المرأة مركز للجنة 57 الجلسة في عُرضت التي 

 :والفتيات النساء ضد لعنفا مع البشرية المناعة نقص فيروس تقاطع عالجةلم الجهود عجيلتل التالية الوسائل نرصد 2013

ً الوثيقة تعتبرها التي 1 ("الإيدز) المكتسب المناعة نقص مرض مع  المتعايشات  عن العار وصمة رفع" -1
ا
ًأساسيً عامل

ا
 رًيًتأخ في ا

 ھذا جعلً وبالشذوذً المشروع غير بالجنس الإیدز ارتباطً أن :مفاده تصورً على الدولیة الوثائقً فلسفة تقوم) .والعلج التشخيص

 تقوم التي العالم من المناطق تلكً في خاصة – للزدراء عرضة المرضً بھذا المصابين جعل كما المریضً، جبين على عار وصمة المرضً

 حیال الصمت المرض ى ھؤلاء لتزمي ثمً ومن  –الزواج نطاق خارج الجنس وممارسة الشذوذ تحریم على والدینیة الفكریة منظوماتھا

 الشذوذ تجرم التي والثقافات والتقالید القیم تغیير على العمل ضرورة على المتحدة الأممً مؤسسات تركز هنا ومن ،(مرضھم

 إجراءاتً ورفع ،المرض انتشار من الحد إلى الرامية الجهود نظرها وجهة من تعرقل والتي الزواج نطاق خارج الجنسیة والممارسات

 عندما المخدراتً متعاطي( و) ينذالشاً )و (اتالمومس) الجنس حقل) في یعملونً الذین لاًمثً الناس من معینة جماعات التمييزضد

ً ذلك يكونً
ا
ً يعد الذي الأمر المخبرية الفحوصات إجراء على إرغامهم مثال) الأجانب العمال )أو ( قانونيا

ا
 وبالتاليً لخصوصياتهم انتھاكا

ً
ا
ً .2 (الإنسان لحقوقً انتهاكا

ا
 العمل يتم السلوكيات هذه في  الانخراط من الناسً وتحذير الخطر مصادر إزالة على العمل عن فعوضا

 الواقي مثلً الخطرً من تخفف وسائلً تأمين خلل من تشجعيها مع سلوكياتهمً في بالاستمرار لهم يسمحً بما المجتمع قيم تغيير على

 ! الملوثة غير والحقن الذكريً

 ومنننننننن ) "الإيجججججججدز مجججججججع المتعايشججججججج ن للأشجججججججخا " ةالرعايججججججج تقجججججججدي  فجججججججي والرجججججججج  المجججججججرأة بججججججج ن ؤولياتالمسججججججج تقاسججججججج  فجججججججي المسجججججججاواة تشججججججججيع -2

 المسنننننننؤوليات تقاسنننننننم موضنننننننوع أن كمنننننننا ، العنننننننار وصنننننننمة رفنننننننع سنننننننياق نفنننننننس فننننننني"  الإيننننننندز منننننننع متعننننننناي " وصنننننننف علنننننننى التشنننننننديد الملحننننننن 

 بحننننننننث موضننننننننوع سننننننننيكونً مننننننننا وهننننننننو التماثننننننننل ىإلنننننننن التكامننننننننل مننننننننن الأسننننننننرية العلقننننننننات لتغييننننننننر اسننننننننتراتيجية ضننننننننمن يننننننننأتي الرعايننننننننة تقننننننننديم فننننننني

 .( الكريم المؤتمر هذا في أخرىً أوراق

 تتوسنننننننننع) "الإيججججججججدز بمججججججججرض والنسججججججججا  الفتيججججججججات إصججججججججابة نسججججججججبة مججججججججن يزيججججججججدان اللجججججججج ان الجنسجججججججج   والعنجججججججج  المنزلججججججججي العنجججججججج  مججججججججن الحججججججججد -3

ًأمنننننننورً يشنننننننمل بمنننننننا الجنسننننننن ي والعننننننننف المنزلننننننني العننننننننف تعرينننننننف فننننننني الدولينننننننة الوثنننننننائق
ا
 أوراق بحنننننننث موضنننننننوع سنننننننيكونً منننننننا وهنننننننذا مشنننننننروعة ا

ً أخرىً
ا
 (.أيضا

 :  عبر( الإيدز) المكتسب المناعة نقص لمرض الاستجابة ضمان -4

 .إليها والنساء الفتيات وصولً وضمان مقبولة بأسعار المبكر التشخيص وسائل تأمين -

 .معقولة بأسعار للمرضً التعرضً بعد الحماية وسائل تأمين -

 المنقولنننننننننة والأمنننننننننراضً المبكنننننننننر الحمنننننننننل مننننننننننع وبنننننننننرام  خننننننننندمات إلنننننننننى المنننننننننراهقين وصنننننننننولً ضنننننننننمان عبنننننننننر وذلنننننننننكً الوقاينننننننننة وسنننننننننائل تنننننننننأمين -

 الجنسننننننننننن ي التعلنننننننننننيم " بنننننننننننرام  أهمينننننننننننة علنننننننننننى التأكيننننننننننند منننننننننننع 4  3 معقولنننننننننننة بأسنننننننننننعار والأنثوينننننننننننة الذكرينننننننننننة  الواقينننننننننننات وتنننننننننننأمين بنننننننننننالجنس الاتصنننننننننننال طرينننننننننننق عنننننننننننن

 
 الاعتبار في وتأخذ البشريةً، المناعة نقص فيروس معً يعيشونً الذين للأشخاص الرعاية مقدمي عنً فضل البشرية، المناعة نقص بفيروس اتتعايشالم والفتيات النساء ضد والعنف التمييز على القضاء. ززً فقرة -1

الرعاية لمسؤوليات تقاسم في المساواة تشجع التي والتدابير البرام  تنفيذ عند المحليةً ومجتمعاتهم أسرهم من والتهميً  والتمييز الفقروً العار لوصمةً تعرضهم . 

(2000 مايو 24-20) القاهرةً– الإفريقية العربيةً الدولً فيً المستديمة التنمية أجل من الإيدز لفيروس الثقافي المنظورً حولً الإقليمية الورشة -ليلة أبو علي.د -2  

 وإلى ،الجنس   والعن   المنزلي للعن  لتصديًاً استراتيجيات خلل من الشائعةً، خطورةال عواملً وبالتحديد والفتيات، النساء ضد لعنفا مع البشريةً المناعة نقص فيروس تقاطعً عالجةلم الجهودً عجيلًت .ووً فقرة -3

 العنف ومنع والإيدزً البشرية المناعة نقصً لفيروس الاستجابةً وضمان والفتياتً، النساء ضدً والعنف البشرية المناعة نقص فيروس بين التقاطعً لمعالجةً والخدمات والبرام  السياسات بين والتكامل التنسيق تعزيزً



نننننننننوقً الجننننننننننندر مفهننننننننننوم مراعنننننننننناة علننننننننننى ومسننننننننننتندة الاحتننننننننننرام علننننننننننى قائمننننننننننة جنسننننننننننية علقننننننننننات وضننننننننننمان المخنننننننننناطر مننننننننننن التقليننننننننننل علننننننننننى للتنننننننننندريب"  الشننننننننننامل  وحقن

ًوفقننننننننننن والإنجابينننننننننننة، الجنسنننننننننننية لصنننننننننننحةا خننننننننننندمات إدمننننننننننناج وعلنننننننننننى ،5 الإنسنننننننننننان
ا
ننننننننننة للسنننننننننننكان، القننننننننننناهرة منننننننننننؤتمر عمنننننننننننل برننننننننننننام  فننننننننننني لتعريفهنننننننننننا ا  ،6بكنننننننننننين ووثيقن

 .اللحقة والوثائق

 الأمنننننننم لمؤسسنننننننات التابعنننننننة الوثنننننننائق معظنننننننم فننننننني يتكننننننررً أمنننننننر وهنننننننو النننننننذكريً النننننننواقي اسنننننننتعمال علنننننننى التركيننننننز ينننننننتم الوقاينننننننة مجنننننننال فننننننني أنننننننن  ونلحنننننن 

ً المتننننننننننوفرة فعالينننننننننة الأكثننننننننننر الوحيننننننننندة الوسننننننننننيلة هنننننننننو الننننننننننذكريً النننننننننواقي": الإينننننننننندز منننننننننرضً مننننننننننن الوقاينننننننننة فنننننننننني الأسننننننننناس حجننننننننننر تعتبنننننننننره التنننننننننني المتحننننننننندة
ا
نننننننننا  تكنولوجين

ً المنقولة الأخرىً الأمراضًوً الجنس ي الاتصال عبر الإيدز فيروس انتقال طرمخا من للتقليل
ا
 7"جنسيا

ً الورقة هذه ستتناولً
ا
ً تقييما

ا
 :  رئيسية محاورً 4 عبر الإيدز مرضً من للوقاية المطروحة للستراتيجيات علميا

ً
ا
  ؟ الواقع أرضً على الإيدز من الحماية في الذكريً الواقي فعالية مدى ما:  أولا

ً
ا
 ؟ الإيدز وباء انتشار من لحدا في الوثيقة في المطروحة"  الشامل الجنس ي التعليم" برام  نجاح مدى ما:  ثانيا

ً
ا
نننننننننا  السننننننننننبيل هنننننننننني وهننننننننننل الإينننننننننندز؟ مننننننننننن للوقايننننننننننة أساسنننننننننن ي بشننننننننننكل الننننننننننذكريً الننننننننننواقي تننننننننننروي  علننننننننننى القائمننننننننننة المجتمعيننننننننننة التوعيننننننننننة بننننننننننرام  نجنننننننننناح منننننننننندى مننننننننننا:  ثالثن

 الوحيد؟

ً
ا
 ؟في  المرغوب غير الحمل من للتخلص كوسيلة علي  التشجيع يتم الذي و" الآمن"بن المتعمد الإجهاضً  تسمية صحة ما :رابعا

 
ا
 : وأرقام حقائق ) HIV الإيدز) المكتسب المناعة نقص مرض  انتقال من الحماية في ال كري  الواقي فعالية: أولا

ً العالم حولً بالإيدز جديدة إصابة مليونً 2.5 هناك ،العالم حولً الإيدز مرضً من يعانونً شخص مليونً 34-              
ا
  حسب سنويا

  . 2011 للعام العالمية الصحة منظمة  إحصائيات                    

رصد -
ُ
ً وفاة حالة مليونً 1.7 ت

ا
 . الصحراوية شب  أفريقيا سكان من هم منهم% 70 ،المرضً بهذا الإصابة بسبب سنويا

 : بالإيدز للإصابة عرضة الأكثر الأشخاصً ➢

ً الشواذ -
ا
ً الشواذ عند الإصابة نسبة تتضاعف) جنسيا

ا
 ( مرة 13 بنسبة الرجال من جنسيا

 ( مرة22 الإصابة نسبة تتضاعف) المخدرات متعاطي -

 8 ( %23ب الخطر نسبة ازدياد) ومساتالم -

 
 المشتريات ذلك في بما والوقايةً، علجلل إليها الوصولً يمكن معقولةً وبأسعار والإيدز، البشرية المناعة نقصً فيروس تشخيصً عنً فضل والإنجابية، الجنسية الصحية الرعاية خدماتل المحددة احتياجاتهم تلبيةً مع ضدهم،

.والأنثوية الذكرية الواقيات ذلك في بما فعالةً،الوً منةًالًآ الوقاية سلعً من والإمدادات  

 وتعاطيً استخدام ومنع الشخصية، السلمة وضمان البشريةً، المناعة نقص وفيروس الجنس   الاتصال طريق عن المنقولة  والأمراض المبكر الحم   نعلم وبرامج  خدمات إلى  المراهقين وصولً ضمان .ق ق فقرة -4

الضارةً المواد من وغيرها الكحولً  

 منع تتفنق بطريقنة ،والشججبا  المججرايق ن لجمينع ودقيقنة، كاملنة معلومنات إلنى استنادا ،البشري  الجنس   لنشاطل الأدلة  على القائ  الشام  التعلي  ذلك في بما تعليمية، ومواد تعليمية برام  وتنفيذ وضع. ك.ك فقرة -5

 تغيينر أجنل منن ،المنرأة فني المتخصصنة الحكومينة غينر المنظمنات منع وبالتنسنيق المحلينة، والمجتمعات والمرايق ن الشبا و  الأطفال إشراك مع القانوني، الأمر وليوً الآبا  من الملائم ن والإرشاد التوجيه  مع المتطورة، قدراتهم

 مسجججاواة أسنناس وعلننى الاحتننرام علننى العلقننات لتطننوير ،خطننرال مننن الحنند مهنناراتوً والاتصننال القننرار صنننع المهننارات وبننناء وتعزيننز التحيننز، علننى للقضنناء الأعمننار، جميننع مننن والمننرأة الرجننل لسننلوك والثقافيننة الاجتماعيننة الأنمنناط

«. أنثى أو كذكر بنفس  الإنسان شعورً: »بأنها الجندرية الهوية البريطانية الموسوعة تعرف، غامض مصطلح هو والجندر)النظامي غيروً النظامي للتعليم ةالتدريبي والبرام  المعلمين تدريبً وكذلك ،الإنسان وحقوق  درالجن

!! الشخص إحساس على ومتوقف متغير أمر -التعريف لذلك وفقا – الإنسان نوع فإن وبالتالي  

ا  
ا
ا ويفهم. وتواتره 6-وموعده الإنجاب تقرير في وحريتهم الإنجاب، على وقدرتهم ومأمونة، مرضية جنسية بحياة التمتع على الناس قدرة Reproductive Health الإنجابية  الصحة  تعني: "بك ن عم  لمنهاج وفق  ضمنا

 Reproductive healthالإنجابيججة  الصججحة  رعايججة  تعنرف": البنند نفنسً وفني".الأسنرة لتنظنيم يختارونهنا التني والممكننة والفعالنة موننةالمأ بالوسنائل معرفة على يكونوا أن في والنساء الرجال حق الأخير الشرط هذا من

care  من ك البند يطالبً حيثً" الآمن الإجهاض"بن يسمى ما تشمل وهي. الإنجابية الصحة تكتنف التي المشاكلً وحل منع طريق عن والرفاه الإنجابية الصحة في تسهم التي والخدمات والتقنيات الوسائل مجموعة بأنها 

 لهنن نيسنر أن فينبغني فين  مرغنوب غير حمل يحملن اللتي أما في ، المرغوب غير الحمل حالات لمنع الأولوية وإعطاء ،الأسرة تنظيم دماتخ في التوسع خلل من الإجهاض إلى اللجوء من التقليل"بن الحكومات بكين وثيقة

ً والمحمي الأمان شروط ل  توفرت إذا بالإجهاض يرحبً فهو ط فقرة 109 لبندا أما ،الموثوقة المعلومات على الحصولً صفرً
ا
 . قانونا

7- WHO/AIDS,Information note on effectineness of condoms in preventing sexually transmitted infections including HIV .Geneva .August 2001. 

8- www.unaids.org/en/media/unaids/contassets/documents/epidemiology/2012/gr2012/20121120_fact sheet_Global_en.pdf. 

http://www.unaids.org/en/media/unaids/contassets/documents/epidemiology/2012/gr2012/20121120_fact


ً حمنننننننننل 12 بمعننننننننندل حمنننننننننل نسنننننننننبة وهنننننننننناك الحمنننننننننل منننننننننن بالحماينننننننننة عنننننننننادة النننننننننذكريً النننننننننواقي فعالينننننننننة تقننننننننندر
ا
 التننننننننني الأدلنننننننننة أفضنننننننننل،وً امنننننننننرأة لكنننننننننل سننننننننننويا

 شنننننننننننملت رصنننننننننندية دراسننننننننننة 14ل تحليننننننننننل مننننننننننن يننننننننننأتي الإينننننننننندز مننننننننننرضً انتقننننننننننال منننننننننننن الحمايننننننننننة فنننننننننني الننننننننننذكريً الننننننننننواقي اسننننننننننتعمال فعاليننننننننننة لإثبننننننننننات عليهننننننننننا يُعتمنننننننننند

 النننننننذين الشنننننننريكين بنننننننين بالإيننننننندز الإصنننننننابة نسنننننننبة مقارننننننننة تمنننننننت حينننننننث ،مصننننننناب غينننننننر والآخنننننننر الإيننننننندز بفينننننننروس بمصنننننننا أحننننننندهما الجننننننننس متغنننننننايريً شنننننننريكين

  اسننننننننتعملوا
ا
ً يسننننننننتعملوه لننننننننم الننننننننذين وأولئننننننننكً الننننننننذكريً الننننننننواقي دائمجججججججا

ا
 عننننننننند أقننننننننل% 80 كانننننننننت الإينننننننندز فيننننننننروس انتقننننننننال نسننننننننبة أن النتننننننننائ  أظهننننننننرت وقنننننننند أبنننننننندا

ننننننننننذكريً النننننننننننواقي اسنننننننننننتعملوا ذينالننننننننننن ً الشنننننننننننواذ عنننننننننننند أمنننننننننننا.9 دائجججججججججج  بشجججججججججج    الن
ا
ننننننننننيا  تتعننننننننننندى لا الشنننننننننننر ي الاتصنننننننننننال خنننننننننننلل الحماينننننننننننة ،فنسنننننننننننبة الرجنننننننننننال منننننننننننن جنسن

 .11 الحديثة أو 10 التسعينيات في أجريت التي القديمة الدراسات في سواء ،%70ال

 الاتصنننننننننال خنننننننننلل دزالإينننننننن منننننننننرضً انتقنننننننننال ضنننننننند وثابجججججججج  صججججججججحي  بشجججججججج    النننننننننذكريً الننننننننواقي اسنننننننننتعمال عنننننننننند الحمايننننننننة نسنننننننننبة تقننننننننندر أخننننننننرىً دراسنننننننننات وهننننننننناك)

ً يسننننننننننتحيل حيننننننننننث ،الملحظننننننننننة علننننننننننى تعتمنننننننننند الدراسننننننننننات عظننننننننننمم أن إلا ،12%95-90 بننننننننننن المهبلنننننننننني الجنسنننننننننن ي
ا
نننننننننا ً إجرائين

ا
نننننننننا  مسننننننننننتقبلية دراسننننننننننات إجننننننننننراء وأخلقين

ً المعنننننننروفً ومننننننن ،سنننننننليم لشنننننننخص مصنننننناب شنننننننخص مننننننن الإيننننننندز رضًمننننننن انتقننننننال نسنننننننبة علننننننى
ا
 وعلنننننننى ،عالينننننننة هنننننني الدراسنننننننات هنننننننذه فنننننني التحينننننننز نسننننننبة أن علمينننننننا

نننننننننولً يحضننننننننننرني دقيقننننننننننة هنننننننننني النسننننننننننب هننننننننننذه أن فننننننننننرضً نننننننننارضً أميركنننننننننني منننننننننندرس قن  رياضننننننننننة تمننننننننننارس أن منننننننننننكً طلننننننننننب إذا:" الننننننننننذكريً الننننننننننواقي تننننننننننروي  سياسننننننننننة يعن

 ( ؟ تفعل هلف% 10 هي المظلة فشل نسبة أن لكً وقيل الهواء في القفز

ً الننننننننذكريً الننننننننواقي لفشننننننننل الرئيسنننننننن ي السننننننننبب"
ا
 مبدعننننننننة جملننننننننة .13" نفسنننننننن  الننننننننواقي فشننننننننل ولننننننننيس لنننننننن  الثابننننننننت غيننننننننر أو الصننننننننحيح غيننننننننر الاسننننننننتخدام هننننننننو أحيانننننننننا

ً الذكريً الواقي استخدام في الفشل يُعتبر ألا الواقع أرضً على ولكن !! صحية مواقع عدة بها تطالعنا
ا
  ؟ الإيدز من الحماية في ل  فشل

% 2 هنننننننني المهبلنننننننني الجمنننننننناع خننننننننلل الننننننننواقي تهتننننننننكً نسننننننننبة أن الدراسننننننننات تظهننننننننر الننننننننذكريً للننننننننواقي الصننننننننحيح الاسننننننننتخدام عننننننننند حتننننننننى أننننننننن  وخاصننننننننة

ننننننننننة 50ل جديننننننننننند اسنننننننننننتعراضً أظهنننننننننننر وقننننننننننند. 14% 13-3 حنننننننننننوالي(  امنننننننننننلالك الانخنننننننننننلع دونً) والاننننننننننننزلاق ،% 5-1 حنننننننننننوالي والانخنننننننننننلع ،  الاسنننننننننننتعمال أن دراسن

ً ائعشننننننن أمنننننننر هنننننننو النننننننذكريً للنننننننواقي الخننننننناط 
ا
 ،% 78-0 منننننننن وانزلاقننننننن  ،% 33-0 منننننننن النننننننواقي تهتنننننننكً نسنننننننب وصنننننننلت حينننننننث ،الاعتقننننننناد سنننننننائد هنننننننو لمنننننننا خلفنننننننا

 .15%  70-0 من عبره والتسرب

  المنقولة الأخرى  الأمراض ضد ال كري  الواقي فعالية
ا
 : جنسيا

 التنننننننننني والبكتيريننننننننننا الفيروسنننننننننات مننننننننننن عديننننننننندة أنننننننننننواع هنننننننننناك بننننننننننل ،جنسننننننننن يال الإتصننننننننننال عبننننننننننر ينتقنننننننننل الننننننننننذي الوحيننننننننند الوبنننننننننناء لنننننننننيس الإينننننننننندز منننننننننرضً

 عبنننننننننر وتنتقنننننننننل .الوبنننننننننائي الكبننننننننند إلتهننننننننناب وفيروسنننننننننات والسنننننننننيلن الزهنننننننننريً منننننننننرضً: منهنننننننننا معروفنننننننننة عديننننننننندة أمنننننننننراضً سنننننننننببت والتننننننننني الجنسننننننننن ي بالإتصنننننننننال تنتقنننننننننل

نننننننننونً 448 حننننننننننوالي هننننننننننناك بننننننننننأن يقنننننننننندروً، (الجنسنننننننننن ي الننننننننننواقي فعاليننننننننننة مننننننننننن يحنننننننننند ممننننننننننا) الجلنننننننننندي كنننننننننناكعبرالإحت أو التناسننننننننننلية الإفننننننننننرازات  جدينننننننننندة إصننننننننننابة ملين

ً المنقولنننننننة الأمراضًبننننننن
ا
ً 49-15 نبننننننني العمرينننننننة الفئنننننننة منننننننن والنسننننننناء الرجنننننننال عنننننننند العنننننننالم أرجننننننناء فننننننني عنننننننام كنننننننل تحننننننند  جنسنننننننيا

ا
 العنننننننالمي الصنننننننعيد وعلنننننننى ،عامنننننننا

ً تالحننننننننننالًا هننننننننننذه تشننننننننننكل
ا
نننننننننا ً عبئن

ا
نننننننننحيا ً صن

ا
ننننننننناديا ً واقتصن

ا
نننننننننخما ً ،ضن

ا
نننننننننا  150 الأمننننننننننراضً بهننننننننننذه الصننننننننننحية العنايننننننننننة تكلفننننننننننة تشننننننننننكل إذ ،الناميننننننننننة البلنننننننننندان فنننننننننني خصوصن

ً دولار مليننننننننار
ا
 تشننننننننوهات ،الحوامننننننننل عننننننننند الننننننننرحم داخننننننننل الجنننننننننين تمننننننننوً ، والنسنننننننناء الرجننننننننال عننننننننند العقننننننننم :الأمننننننننراضً هننننننننذه اتنمضاعفنننننننن وتتضننننننننمن .16 سنننننننننويا

نننننننننا ،الننننننننننرحم خننننننننننارج حمننننننننننل ،الحامننننننننننل المننننننننننرأة إصننننننننننابة عننننننننننند الولينننننننننند ومننننننننننوت نننننننننا ،والإجهنننننننننناضً المبكننننننننننرة الننننننننننولادة نسننننننننننب دةزين  عنننننننننننق بسننننننننننرطان الإصننننننننننابة نسننننننننننب دةزين

 .17 الموت ،العصبية والأمراضً القلب أوعية اضًوأمرً الكبد وأمراضً العمى ،الرحم

 
9- Weller S,Davis K.Condom effectiveness in reducing heterosexual HIV transmission.Cochrane Database Syst Rev.2002;(1):CD00325. 

10- Vittinghoff E et al ,Per-contact risk of human immunodeficiency virus transmission between male sexual partners 
.Am.J.Epidemiol.1999Aug 1;150 (3) :306-11. 

11- retroconference.org/20th Conference on Rrtroviruses and Oppurtunistic Infections ,March 3-6,Georgia World Congress Center ,Atlanta . 

12- Pinkerton SD et al,Effetiveness of condoms in preventing HIV transmission.Soc Sci Med.1997 May;44(9):1303-12 

13- www.avert.org/condoms.htm 

14- www.cdc.gov/condoms &their use preventing HIV infection &other STDs,Sep 1999. 

15- Sanders SA et al ,Condom use errors and problems :a global view.sex.Health.2012 Feb 17;9(1):81-95. 

16-www.who.int/Seually Transmitted Infections ,Fact sheet No 110,August 2011. 

17- MW Alder ,ABC of sexually transmitted diseases.complications of common genital infections and infections in other sitrs .BMJ(Clin Res 
Ed)1983 December 3;287(6406):1709-1712 
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 أ بالججججججج كر والججججججججدير
 
  منقجججججججول  مجججججججرض وججججججججود ن

ا
 10 إلجججججججى تصججججججج  بنسجججججججبة الإيجججججججدز مجججججججرض انتقجججججججال خطجججججججر يُضجججججججاع (  تقرحجججججججات بجججججججدون  أو مجججججججع) جنسجججججججيا

 الأمراض؟ ي ه إنتقال من الحماية في ال كري  الواقي فعالية مدى  فما. 18 أضعاف

 فيننننننروس ضنننننند يننننننةالحما لنسننننننب مشننننننابهة بنسننننننبة(   Gonorrhea) السننننننيلن مننننننرضً انتقننننننال مننننننن للرجننننننال الحمايننننننة الننننننذكريً الننننننواقي يننننننؤمن -

ً المعروفً من أن  غير ،%(80) الإيدز
ا
 . للنساء الرجال من أساس ي بشكل ينتقل السيلن مرضً أن علميا

 .فقط% 66-50 بنسبة(  Syphilis) الزهريً بمرضً الإصابة خطر من يقلل الذكريً الواقي -

 %85-26 بين متفاوتة بمعدلات( trichomonas) المشعرات وداء الكلميديا ضد حماية الذكريً الواقي يؤمن أقل وبدرجة -

 %.50 هو( HSV-2) التناسلي الهربس ضد الحماية لنسب تقدير وأفضل -

ننننننننننننة - ننننننننننننورم فينننننننننننننروس انتقنننننننننننننال ضننننننننننننند حماينننننننننننننة نسنننننننننننننبة وجننننننننننننندت واحننننننننننننندة دراسن ننننننننننننريً الحليمننننننننننننني الن  وهنننننننننننننو ،19%73ب تقننننننننننننندر (HPV) للرجنننننننننننننال البشن

 .بالإيدز المصابين عند الشرج وسرطان النساء عند الرحم عنق لسرطان المسبب الفيروس

  الحقائق  ي ه أمام
ا
  المثبتة الوحيدة الوسيلة أن وعلما

ا
 منظمة بحسب الجنسية الممارسة عن الامتناع هي بالإيدز الإصابة لتجنب علميا

 يت   الأساس ي ا وعلى المخاطر تجنب على بالأص  تعتمد الوقائية الصحية السياسة أن الاعتبار بع ن الأخ  وعند ،20 نفسها العالمية الصحة

  الترويج  خلال من الناس بأرواح بالاستخفاف المؤسسات له ه يُسم  فكي  البيئية والملوثات التدخ ن ضد الحملات لامث الوقائية الحملات تنظي 

  المنقولة والأمراض الإيدز من للوقاية كوسيلة ال كري  للواقي
ا
 العلمية  المعلومات إعطا  وعدم ،والمجتمعات للأفراد المدمرة الصحية ام آثاري و جنسيا

  تقدم الت  الأدوية شركات من المطلو  كان فإذا ،؟الواقيات ي ه استعمال عند توقعةالم المخاطر حول  الدقيقة
ا
  علاجا

ا
 العوارض  تفصي  معينا

حاك  منها النادرة تلك حتى بدقة الجانبية
ُ
حاك  لا لماذا ، التزامها عدم عند الشركات ي ه وت

ُ
 سيؤدي ال ي  المنظ  الخداع ي ا على المؤسسات ي ه ت

  الهلاك إلى بالبشرية
ا
 ؟  لأخلاقوا القي  على القضا  عن فضلا

 
ا
 :الإيدز من والحماية المدارس في للمرايق ن الجنس   التعلي  برامج: ثانيا

 الأممً في المرأة مركز للجنة 57ال جلسةال في العام هذا طرحت التي "والفتيات النساء ضد العنف أشكال كافة إلغاء وثيقة" أشارت لقد

 المراهقاتً حمل نسب من والتقليلالإيدزً مخاطر من فتياتال توعية بهدفً ،المدارسً في" الشامل الجنس ي التعليمً" برام  اداعتم ضرورة إلى المتحدة

ً المراهقات عندً حمل حالةً مليونً هناك)
ا
 قبل الابتدائيةً المراحل في لتعطى ممةمص البرام  هذه) (البرام  هذه مهدً الأميركية المتحدة الولايات في سنويا

 التعليمً" البرام  من النوع هذا لاعتماد حثيثة جهود السابقة السنوات في سبقت  حيث ملحوظ تغير وهذا ،(واتًسن 8عمر منذ أي ،الجنسية الممارسة

 : العفة على القائمة تلك مثل الأخرىً البرام  واستبعاد" الشامل

 22 21:  البرنامج ن من ك   خصائص 

  الشام  الجنس   التعلي  برامج  العفة برامج

 والانفعاليً الجسدي الاستعداد لحين الأولى الجنسية الممارسة تأخير الزواجً بعد لما الجنس ممارسة عن الامتناع

 
 الزواجً بعد للشريكً الإخلصً

 الممارسات عبر واللإيدز الحمل من الوقاية حولً الكافية المعلومات إعطاء

 تلمس بدونً الجنس ممارسة–المتبادل الاستمناء– الاستمناء: الآمنة

 إلى بالإضافة والأنثوية الذكرية الواقيات استعمال– التناسلية الأعضاء

 الأخرىً الحمل منع وسائل

 فيً  المرغوب غير الحمل حال في الآمن الإجهاضً عن المعلومات اعطاء الجنسية والتوجهات الإجهاضً ،الاستمناء حولً معلومات تعطي لا

 

 

 و الجنسية الصحة عناصر من هام وعنصر كحق الجنسية المتعة تعزيز

 الجنسية الحقوقً عن للدفاع الشباب تشجيع
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 الجنسينً بين والهويات الجنسية التوجهات واستكشافً قبولً تشجيع  

 الجنسً والثنايي الجنسيين المثليين ضد التمييز ومحاربة

   Peer education القرناء عبر والتوعية الجنس تعليم تشجيع 

 منً طفرة هناكً كانت وقد ً،والتجربة الاستطلعً بحب تتميز تيال العمرية المرحلة هذهً فيً البرام  من النوع هذاً تطبيق مخاطر تخفىً ولا

 العفة برام  اعتبرت Human Rights Watch الإنسان حقوقً حماية منظمة أن الملفت ومن .البرنامجين من كل ومخاطر فعالية حولً الدراسات

ً"  أفضل كان أقل عرفوا كلما " الإنسان حقوقً مراقبة لمنظمة تابع إصدار في في ورد حيث الإنسان لحقوقً مخالفة فقط
ا
 التوعيةً برام " على اعتراضا

 :أوغندا في الإيدز لمحاربة"  فقط العفة على المعتمدة الجنسية

 عادةً تفشل الزواج بعد لما الجنس عن بالامتناع المراهقونً يتعهد حيث"  فقط العفة  برام" في أساسية ركيزة وهي "البكارة تعهدات" إن

ً المنقولة للأمراضً أكبر انتشار وبالتالي الحمل موانع استعمال نسب انخفاضً إلى تؤدي وقد
ا
 .23الإيدزً وخاصة جنسيا

ًاعتراً الأميركية للحكومة توصية أرسلت قد نفسها المنظمة كانت ،المجالً نفس وفي
ا
 فقطً العفة لبرام " بوش الرئيس إدارة دعم على ضا

 إعطائها لعدم بالمراهقين الخاصة الإنسان حقوقً تنتهكً البرام  هذه أن الإنسان حقوقً مراقبة منظمة اعتبرت حيث المدارس، في الجنس ي للتثقيف"

ً تتضمن لا ببرام  ااستبداله وضرورة الحمل منع ووسائل الذكرية الواقيات استعمال حولً الكافية المعلومات
ا
ً الشواذ ضد تمييزا

ا
 الرجالً من جنسيا

 24.الجنس وثنائيي والسحاقيات

 

 

 :الدراسات بحسب المختلفة البرامج أثر

 حولً سنة 25 عمر تحت للشباب الجنسية السلوكيات على الجنس ي التعليم برام  تأثير حولً العالم حولً أجريت دراسة 83 لحوالي مسح في

 :مثال نتائجها قيمة من تقلل الدراسات من العديد في كثيرة قيود رصد تم العالم

  .المتبعة المنهجية عرضً في الدقة عدم -

 . دقيقة غير وإحصائيات قليل عدد -

 .الجنسً مثليي حولً معطيات أية وجود عدم -

 .( السلبية النتائ  لنشر المبادرة عدم) الباحثين قبل من التحيز من كبيرة نسبة -

 .( سلبية نتائ  على تحتويً التي للدراسات العلمية المجلت قبولً عدم) الناشرين قبل من التحيز من كبيرة نسبة -

 . النامية البلدان في الدراسات ندرة -

 

 

 : الدراسات من المستخلصة الشاملً الجنس ي التعليم برام  تطبيق نتائ  ➢

 .( محدودة فعالية هناك كان الدراسات من قليل عدد في) المراهقات حمل نسبة من التخفيف في فعالية لا -

 .الإيدز مرضً انتشار نسبة من التخفيف في فعالية لا -

 . الجنسية الممارسة عند الذكريً الواقي استعمال في زيادة وجود أثبتت الدراسات بعض -

 25 .للجنس الأولى الممارسة في تأخيرً وجود أثبت الدراسات  من قليل عدد -

 لكونً يعود الشامل الجنس ي التعليم برام  تطبيق عند الجنسية الممارسة في المبكر الانخراط نسبة زيادة على دلائل وجود عدم أن بالذكر والجدير

جريت قد الإطار هذا في الموجودة الدراسات
ُ
  ،%48-11 بين سنة 15 عمر قبل الجنسية العملية ممارسة نسبة تتراوح حيث الصناعية البلدان في أ

 . 26 نفسها الدراسات باعترافً أخرىً مناطق على هاعميمتً يمكن لا النتائ  وهذه

 
23- (The Less they Know ,The better) Human Rights Watch – March 2005 –vol 17No4(A)-350 fifth avenue-e4th floor-New York-NY 10118-3299. 

24- www.refworld.org-Human Rights Watch ,Ignorance only :HIV/AIDS ,Human Rights And Federally Funded Abstinence-Only Programs in the United 

States,18 September 2002 ,G1405 . 

25- Douglas B. Kirby et al, Sex and HIV Education Programs : Their Impact on sexual Behaviors of young people throughout the World ,Journal of 

Adolescent Health40(2007)206-217. 



 المرايقات  حم  نسبة تزال لا) الزمن من عقدين من  اعتمدتها الت   البلدان في الموجودة المشكلات ح   من تتمكن ل  البرامج ي ه كان  فإذا

 من دوى الج فما الإيدز انتشار من تحد ول ( المثال بي س  على العال  في الأعلى النسب من ونيويورك واشنطن مدينت  في بالإيدز الإصابة ونسبة 

 ؟فعالة غ ر مجتزأة حلول  ترويج عبر والأخلاقية الصحية الآفات تصدير يو المطلو  ي  ؟العال  بلدان على تعميمها

 
ا
 :الإيدز وبا  فيها يتفش ى الت  اطقالمن في ال كرية الواقيات وتوزيع المجتمعية التوعية برامج: ثالثا

 تالواقيا بليين) لها والتروي  الذكرية الواقيات لتوزيع الحثيثةً الجهود وبذل الطائلة الأموال رصد على المتحدة الأمم مؤسسات دأبت لقد

ًجن المنقولة الأمراضً من الوقاية بشأن العالمية الاستراتيجية تورد حيث ،(أفريقيا في توزيعها تم الذكرية
ا
 مرافقً)متوفر: ]الذكريً الواقيً جعل ضرورة سيا

ً) بسهولة علي  الحصولً ممكن[] Available...(  توزيع آلات – مدارس – صحية
ا
 المجتمعً معايير) متقبل] [ Accessible(  زهيدة بأسعار أو مجانا

 ableAccept] 27  ).. والمحليين الدينيين القادة تشجيع – مؤيدة

 نإ بننننننننننننل ، 28عنجججججججججججه الناتججججججججججججة الوفجججججججججججاة ونسجججججججججججب الوبجججججججججججا  انتشجججججججججججار مجججججججججججن الحجججججججججججد فجججججججججججي البجججججججججججرامج يججججججججججج ه فعاليجججججججججججة علجججججججججججى علمججججججججججج  دليججججججججججج  أي  يوججججججججججججد ولا  

 ، 29الإيجججججججدز وبجججججججا  فيهجججججججا يتفشججججججج ى التججججججج  البلجججججججدان فجججججججي بالإيجججججججدز الإصجججججججابة نسجججججججب ارتفجججججججاع مجججججججع الواقيجججججججات توزيجججججججع نسجججججججب ارتفجججججججاع ترافجججججججق  إلننننننننى تشنننننننير الإحصنننننننائيات

 فنننننننني بنننننننناحثونً أورده  مننننننننا أبرزهننننننننا الإينننننننندز مننننننننرضً انتشننننننننار خطننننننننر زيننننننننادة فنننننننني الذكريننننننننة الواقيننننننننات توزيننننننننع بننننننننرام  مخنننننننناطر حننننننننولً إثباتننننننننات هننننننننناك العكننننننننس علننننننننىوً

 المقدمننننننننة الأوراق أكنننننننندت وقنننننننند ،واشنننننننننطن فنننننننني الجنسننننننننية للصننننننننحة الطبنننننننني  المعهنننننننند رعنننننننناه مننننننننؤتمر خننننننننلل فرانسيسننننننننكو وسننننننننان كاليفورنيننننننننا هارفننننننننارد، جامعننننننننات

ً يزينننننننند الذكريننننننننة الواقيننننننننات تننننننننروي  بننننننننأن
ا
 نتيجنننننننننة وهننننننننذه ، 30الإينننننننندز مننننننننرضً انتقننننننننال خطننننننننر مننننننننن وبالتننننننننالي شننننننننرعيةال غينننننننننر الجنسننننننننية الممارسننننننننات مننننننننن إحصننننننننائيا

 النننننننواقي هنننننننذا بنننننننأن وإيهنننننننامهم النننننننناس عقنننننننولً فننننننني غرسنننننننها علنننننننى يُعمنننننننل علمينننننننة خرافنننننننة اعتبننننننناره يمكنننننننن النننننننذي"  الآمنننننننن الجننننننننس"ب يسنننننننمى لمنننننننا للتنننننننروي  متوقعنننننننة

 علننننننننننى المواظبننننننننننة شننننننننننرط عواقننننننننننب دونً والشنننننننننناذة منهننننننننننا الطبيعيننننننننننة والممارسننننننننننات السننننننننننلوكيات بكافننننننننننة الانخننننننننننراط فنننننننننني لهننننننننننم يسننننننننننمح أمننننننننننان صننننننننننمام هننننننننننو الننننننننننذكريً

 . استخدام 

 منننننننن التقلينننننننل فننننننني ونجاحهننننننناً  النننننننذكريً للنننننننواقي المروجنننننننة البنننننننرام  فعالينننننننة علنننننننى دلينننننننل أنهننننننناً علنننننننى لهننننننناً التنننننننروي  تنننننننمً) سنننننننابقة دراسنننننننات مراجعنننننننة خنننننننلل منننننننن

 بنننننننرام  اعتمننننننناد نتيجنننننننة العرضننننننن ي الجننننننننس ممارسنننننننة منننننننن% 65 بنسنننننننبة انخفننننننناض هنننننننناك كنننننننان أنننننننن  تبنننننننين أوغنننننننندا حالنننننننة ذلنننننننك ومنننننننن (الإيننننننندز منننننننرض انتقنننننننال نسنننننننب

ً ذلننننننننك سنننننننناعد وقنننننننند واحنننننننند لشننننننننريك والوفنننننننناء الننننننننزواج بعنننننننند لمنننننننناً الجنننننننننس عننننننننن والامتننننننننناع العفننننننننة
ا
 للفئننننننننة بالإينننننننندز الجدينننننننندة الإصننننننننابات نسننننننننبة مننننننننن التقليننننننننل فنننننننني عمليننننننننا

 .31 1998 العام حلولًب% 60 بنسبة سنة 24-20 نوبي% 75 بنسبة سنة 19-15 بين العمرية

نننننننننا وفنننننننننني  هننننننننننناك كننننننننننان الوقننننننننننت نفننننننننننس وفنننننننننني التسننننننننننعينيات خننننننننننلل الريفيننننننننننات النسنننننننننناء عننننننننننند بالإينننننننننندز الإصننننننننننابة لنسننننننننننبة انخفنننننننننناضً رصنننننننننند تننننننننننم ،زامبين

 لتننننننننأخير دينيننننننننة مؤسسننننننننات مننننننننن مدعومننننننننة بننننننننرام  تطبيننننننننق نتيجننننننننة ،شننننننننريكً مننننننننن أكثننننننننر مننننننننع والممارسننننننننات رضننننننننيةالع الجنسننننننننية الممارسننننننننات فنننننننني كبيننننننننر انخفنننننننناضً

 .32 واحد لشريكً والإخلصً الزواج بعد لما الجنس ممارسة

 انخفننننننننناضً فيهنننننننننا كنننننننننان التننننننننني المنننننننننناطق فننننننننني بالإيننننننننندز الإصنننننننننابة نسنننننننننبة انخفننننننننناضً النننننننننى وأثيوبينننننننننا أبابنننننننننا أدينننننننننس فننننننننني أجرينننننننننت دراسنننننننننة أشنننننننننارت وكنننننننننذلكً

 . 33 المصانع عمال عند العرض ي والجنس الدعارة نسبة في ملحوظ
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نننننننننهورة البريطانيننننننننننة العلميننننننننننة المجلننننننننننة نشننننننننننرت وقنننننننننند ً لانسننننننننننت المشن
ا
نننننننننا ً بيانن

ا
نننننننننا  غايننننننننننل هيلننننننننننين بينننننننننننهم مننننننننننن بلنننننننننند 36 مننننننننننن الخبننننننننننراء مننننننننننن للعدينننننننننند توافقين

 والوفننننننننناء النننننننننزواج بعننننننننند لمنننننننننا الجننننننننننس ممارسنننننننننة عنننننننننن الامتنننننننننناع علنننننننننى علنننننننننى بالتأكيننننننننند يوصننننننننن ي(  CDCالأميركننننننننني الأمنننننننننراضً منننننننننن الوقاينننننننننة لمركنننننننننز سنننننننننابق رئنننننننننيس)

 .34الإيدز وباء فيها يتفش ى التي المناطق في الإيدز محاربة في نييأساس ينكعامل للشريكً

ً نشنننننننننهد ولكنننننننننننا
ا
ً إصنننننننننرارا

ا
ننننننننا  ،النننننننننذكريً النننننننننواقي تنننننننننروي  سنننننننننتراتيجيةا اعتمننننننننناد علنننننننننى الإيننننننننندز بمحاربنننننننننة المعنينننننننننة المتحننننننننندة الأمنننننننننم مؤسسنننننننننات منننننننننن عجيبن

 منننننننننننن التقليننننننننننل سياسننننننننننة واتبنننننننننناع الواقعيننننننننننة ضننننننننننرورة وبالتننننننننننالي الخطننننننننننرة السننننننننننلوكيات تعننننننننننديل اسننننننننننتحالة أو صننننننننننعوبة وهنننننننننني بهننننننننننا تتمسننننننننننكً فرضننننننننننية علننننننننننى بننننننننننناء

ً مقبننننننننولً غيننننننننر أمننننننننر وهنننننننننو تجنبهننننننننا بنننننننندل المخنننننننناطر
ا
ننننننننا ًلًاوً أخلقين

ا
ً قنننننننند الأرواح منننننننننن العدينننننننند فهننننننننناك ،علميننننننننا

ُ
ً أن المؤسسننننننننات بهننننننننذه الأجننننننننندى كننننننننان زهقننننننننتأ

ُ
 علمهنننننننننات

 .الأخرىً الصحية الحالات من العديد رعاية ميزانيات من التقليل تم قاتل وباء محاربة باسم ذلكً من والأسوأ بالمخاطر،

 الصحة قسم في أستاذ)  هيرست نيومان. ود(  والتطوير السكانية للدراسات هارفارد مركز) غرين ادوارد.د ،الإيدزً مجال في الباحثان ويؤكد

 للإيدزً المشترك المتحدة الأمم برنام  رأسها وعلى الإيدز بمحاربة المعنية المتحدة الأمم مؤسسات أن(  فرانسيكو سان - كاليفورنيا جامعة في العامة

“UNAIDS” يشددانً وهما ،النتائ  هذه نشر ورفضت الإيدز انتشار من الحد في سياساتها فشل بوضوح أظهرت التي المسوح نتائ  تقبل تستطع لم 

ً والمعتمدة المتبعة السياسات تغيير ضرورة عن الحديث عند دينية أيدولوجيات من ينطلقان لا أنهما على
ا
 أماكن في الذكريً للواقي تروي ال على أساسا

 من ولكن أساس ي بشكل واحد لشريكً والوفاء الزواج بعد لما الجنس عن امتناع من الخطرة السلوكيات لتغيير تهدفً استراتيجيات واعتماد الوباء شارانت

ً هناك أن تؤكد النتائ  أن حيث العلمية الأمانة منطلق
ا
ًذريع فشل

ا
 السلوكيات عديلت الإيدزوأن وباء انتشار من الحد في الذكريً الواقي تروي  لسياسة ا

 يمكن لا أن  على هيرست.دً ويشددً البرام  هذه ضمن بداية عمل كلهما) ذلكً رانتصوًي لا اانًك هماأن رغم ممكن أمر هو فعلية لنتائ  والوصولً الخطرة

ً وذلكً العلمية بالحقائق الأمر يتعلق عندما ”UNAIDS“ب الوثوقً
ا
 حولً بدراسة شين ومساعده هو يقوم كانً حيث المؤسسة هذه مع ل  لتجربة تبعا

 ( فريقها من الإنسحاب إلىً  دعاهما مما نشرها رفضت لتوقعاتها ومغايرة سلبية النتائ  جاءت وعندما أفريقيا في الذكريً الواقي وتوزيع تروي  برام  أثر

35 . 

  البشرية بدمار ينادي  معكوس لمنطق  نهإ
ا
 من وي  ،شاذة قاتلة متع في الانغماس في رالبش من حفنة" حريات"و" حقوق " على حفاظا

 ؟  الجماعي الانتحار محاولات على وحريات حقوق  أوصاف إطلاق الممكن

 
ا
 ؟ فيه المرغو  غ ر الحم  من للتخلص كوسيلة عليه التشجيع  يت  ال ي و" الآمن"  المتعمد الإجهاض  تسمية صحة ما: رابعا

ً تعتبره بلدان في يتم الذيً تعمدالم الإجهاض بأن  "الآمن الإجهاض" العالمية الصحة ةمنظم تعرف
ا
 أوً واقتصاديةً مجتمعية لأسباب) قانونيا

 الإجهاض" العكس وعلى.  شائع بشكل آمنة بطريقة متوفر أن  إلا ً،تمنع  رسمية قوانين وجود من بالرغم والتي ،البلدانً في أو(  للأسباب تحديد بدونً

 غيرً ظروفً في الإجهاضً يجرون أو خطورة فيها وسائل يستعملونً أو الكافية الخبرة تنقصهم أشخاصً يجري  الذي المتعمد الإجهاضً هو" الآمن غير

ً مواتية
ا
  وسياقها الإجرا ات سلامة "على لتركيزًل  التعريف هذا العالمية الصحة منظمة وتعتمد .36 صحيا

ا
 اللواتي  النسا  على اللوم  وضع من بدلا

 98 و العالم أنحاء جميع في" آمن غير إجهاضً" حالة مليونً 21.6 حوالي حدو  المنظمة إحصائيات تقدر حيث ".الإجرا  قانونية أو لإجرا ل يخضعن

 فلذلكً الأمهات وفيات من% 13 الأمهاتً وفيات تشكلً وحيث ً،الإجهاضً تقنين عدم بسبب وذلكً ميةالنا البلدانً في تحد  الإجهاضً حالات منً المئة في

 الحواجز إزالة عبر الأمهات وفيات من التقليل إلى أخرىً ومؤسسات والتنمية للسكان المتحدة الأمم صندوقً معً بالتعاونً العالمية صحةال منظمة تعمل

 . 37" الآمن الإجهاض" إباحة أمام

 :القصير المدى على (ملئمة طبية ظروفً في يُجرىً ذيال) تعمدالم الإجهاضً عن الناتجة المضاعفات

 تجلطً -حاد نزيف) بليغة تعد منها% 20، ..( البطن في آلامً -حمى - نزيف – خم ) الأمد قصيرة لمضاعفات يتعرضن النساء من% 5-10 -

 الرحمً خارج الحملً نسبة من تزيد المضاعفات هذه أن المعلوم ومن...( صدمة -الرحم عنق تهتكً – الرحم انثقاب -الدموية الأوعية في

 . العقم ونسبة
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 38 . الحملً من الثاني الفصل في الإجهاضً إجراء عند كبيرة بنسبة تزداد البليغة المضاعفات وكذلكً المحرضً الإجهاضً بعد الموت نسبة -

 هيً الحمل من وقت أي في بً  تسمح بلدان 4 باستثناء  فقط الأولً الفصل في بً  تسمحً ( بلد 195) تعمدالم بالإجهاضً تسمح التي البلدان غالبية

ً كثيفة حركة المتحدة الأمم أروقة وتشهد ،39 وكندا الشمالية كوريا – الصين -الأميركية المتحدة الولايات: 
ا
 للعتراض النسوية المنظمات قبل من سنويا

 الشروعً قبل ملزمة زمنية مدة مض ي اشتراط ،الحمل من الثاني الفصلً في المحرضً الإجهاض من الحد: مثل البلدان بعض في المتبعة الإجراءات على

 أخذ ،المولود تربية تكاليف في الدولة كمساعدة أخرىً خيارات عرضً على الصحية المؤسسات إجبار ،قرارها في التفكير دةإعا من المرأة لتمكين بالإجهاضً

ً الحامل كونً حال في الأهل موافقة
ا
 بالإجهاضً القيام بعد للطبيب السماح على تعترضً أنها وحتى ،بدل مقابلً الإجهاضً خدمات عن ناتالإعلً منع ،قاصرا

 !!! الشخصية قناعات  يخالف ذلكً كان إذا الأمً حياة على خطر كوجود طبي لسبب  إلا

 الإجهاض إجراء بعد العقم نسبة زيادة إلى الدراسات تشير حيث ،التناسليً المرأة بمستقبل المتعلقة تلك وخاصة الأمد الطويلة المضاعفات أما

 التيً الدراسات من طفرة نرىً حين في عرضية بطريقة ذكرها يتم الطبية المواقع في وحتى ،بالإجهاضً تعرفً التيً النشرات في اتجاهله فيتمً ،40 المتعمد

 بعد الوفاة نسبة أن أكدت الدراسات بعض أن حتى)  .عالية تحيز نسبة في  ونجد الدقة إلى يفتقد منها والعديد الإجراء هذا سلمة على التأكيد تحاولً

ً لمتعمدا الإجهاضً بعد ما الوفاة نسبة من أعلى هي الطبيعية الولادة
ا
 Obstetrics and مجلة في  غريمس دايفيد.د أجراها دراسة على اعتمادا

gynecology  وذلكً آمن كإجراء المحرضً للإجهاضً بترويج  معروفً وهو المتحدة الولايات في ً
ا
 مكافحةً مركز من مكتملة غير أرقام على اعتمادا

 :فأهمهاً (41CDC الأميركي الأمراضً

ً الحمل خلل المبكرة ولادةال نسب زيادة -1
ا
ً المبكرة الولادةو المحرضً الإجهاضً بين علقة وجود أثبتت دراسة 100 من أكثر: لاحقا

ا
 ،لاحقا

ً الحملً من أسبوع 28 قبل وخاصة
ا
 آثارً من كًذل يعني وما مرة 38 بمعدل تزيد الحالات هذه في دماغي بشللً المولود إصابة نسبة أن علما

 الولاداتً نسبة في زيادة وجدت الدراسات إحدىً) المحرضة الإجهاضاتً عدد ازدادً كلماً كبيرً الخطربشكل ويزدادً .كارثية واقتصادية صحية

 .42 %93ب" أكثر أو 2" متعمدة إجهاضات عدة وجود وعند متعمد إجهاضً إجراء عندوً% 36ب المبكرة

ً الوقائع هذه الشماليةً ركاأمي في الدراسات تجاهلت وقد
ا
 نسبة على التدخين أثر حولً متعددة دراسات نجد حيث غريب تناقض في ،طويل

جريت التي الدراساتً أن إلا ،المتعمد الإجهاض موضوع تجاهل يتم حينً في المبكرة الولادات
ُ
 الصعبً من جعلت العالم منً متعددة أنحاء في أ

جريتا دراستين الدراسات هذه أبرزً ومن الواضحة النتائ  تجاوزً
ُ
 بلد 17 في ولادة قسم 60 شملت التي EUROPOP دراسة ) أوروبا في أ

 وجدتً 1997 العام في  EPIPAGE فرنسا في تًأجري أخرىً دراسةً و 43% 32 بنسبة زيادة وجدت 1997و 1994 عامي بين أوروبي

جريت ودراسة( 44 مشابهة نتائ 
ٌ
 أكدتً قدًوً ،45%30ب المبكرة الولادات نسبة في زيادةً% 31 نتيجتها كانت 2008 العام في ألمانيا في ا

ً" أن   American journal of obst &Gynأميركية علمية مجلة في 2010 العام فيً نشرتً للدراسات منهجية مراجعة
ا
 خلفا

 فيً ذلكً وقبل ، 46 " المتعمد الإجهاضً بعد المبكرة الولادات نسبة في حقيقية ولكن ضئيلة زيادة وجود الدراسات أكدت السائد للعتقاد
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 فيً ذلكً ،وكان المبكرة للولادة" للتغيير قابل غير" خطر كعامل المتعمد الإجهاضً موضوع الأميركي الطبي للمعهد تقرير ذكر 2006 العام

 ( ؟ تلفي  يمكن لا المتعمد الإجهاضً فهل) 47للتقريرً ملحق

 .48 اللحقة الحمل حالات في التلقائي الإجهاضً نسب زيادة -2

 .ذلكً عن النات  والعقمً فالوب قناة انسداد احتمال من ذلكً يتبع وما ،49 الرحم خارج الحمل نسب زيادة -3

 والولادةً الأم عند النزيف نسب زيادة وبالتالي ،الدراسات بعض بحسب 50% 30ب  placenta previa المنزاحة المشيمة نسب زيادة -4

 . الوليد عند والمضاعفات القيصرية

 بعدً القلق اضطرابات نسب في زيادة وجود النتائ  أظهرت منشورة دراسة 22ل تحليل ففي ً،والنفسية العصبية مراضًالًأ نسب زيادة -5

 نسبةً أن 2011 في نشرت دراسة أظهرت وقد ،%110ب والخمر خدراتالم ،وتعاطي%37ب ،والاكتئابً%34 بنسبة المتعمد الإجهاضً

جريً اللواتيً النساء عند الانتحارً محاولاتً
ُ
 أظهرتً وقد كما ،51 المراهقات عند% 50 إلىً تصل وهي ،%28ب تقدر متعمد إجهاضً لهن أ

 .52 أضعاف3ًب النساء لدى العام المعدل يفوقً المتعمد الإجهاضً بعد السيدات عند الانتحار معدل أن ةنلنديف دراسة

جريت دراسة منها سنوات 10-1 خلل المتعمد الإجهاضً إجراء بعد الوفاة نسبة في زيادة وجدت الدراسات بعض -6
ُ
 فيً ونشرت ،الدانمارك في أ

 . 201253 العام

 الإجهاضً تعتبر الستينيات منذ عديدة دراسات صدورً رغمً) مستمر طبيً نقاشً مجال زالت لًا الثدي وسرطان المحرضً الإجهاضً بين العلقة -7

 منً العشرينيات عمر في التي تلكً وخاصة المرأة يحرم المتعمد الإجهاضً أن المؤكد أن إلا( الثدي بسرطان بالإصابة خطر كعامل المتعمد

 .54العمرً من العشرينيات في الحمل اكتمال بعد الولادة وهو ألا الثدي رطانس من حماية عامل

 الصحة  حسا  على حتى ،العواقب تحم  عدم مع  الانفلات أو الجنس   وك السل حرية يو الدولية الوثائق  عند  الوحيد  المقدس أن يبدو

 !! نفسها للمرأة والنفسية الجسدية

 :  التوصيات

  بتدرج العلمية الحقائق  إعطا  تراعي المدارس في جنس   تثقي  برامج وتنفي  تصمي   -1
ا
 من الواقية الإسلامية القي  نشر مع للعمر  تبعا

 . الوقاية موضوع في أساسية كرك زة العفة واعتماد الرذيلة

  المنقولة الأمراض مخاطر حول  ةتوعي برامج تصمي  -2
ا
 مراضالأ  ي ه انتشار بمدى  يتعلق  بما بلد ك   ووقائع خصائص مع تتسق  جنسيا

 . الإسلامية القي  على والترك ز الدقيقة المعلومات إعطا  مع ،الخطر ومصادر

 . الموثوقة غ ر بالمنشورات والانخداع الخاطئة المصطلحات من الح ر حول  الصحي  المجال في والعامل ن الأطبا  توعية -3

 الحقائق وتتضمن ...( العلما  ،الاجتماعي ن الأخصائي ن ،المعلم ن) الثقافية الشرائ  ختل وم  العامة تستهدف  إعلامية خطة وضع -4

  المنقولة الأمراض مخاطر من التوعية موضوع مقاربة وسب  العلمية
ا
 .جنسيا
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